Los ensayos clinicos son un tipo de estudio de inves-
tigacion que evaluan si un nuevo tratamiento o com-
binacion de medicamentos es eficaz y sequro para
su uso en beneficio de las personas. También explo-
ran nuevas formas de uso mas eficientes de los me-
dicamentos actuales, y estudian nuevos procedi-
mientos o dispositivos quirdrgicos.

ENSAYOS

CULINICOS |

FASE 1

Estudia la sequridad del
medicamento, la via de ad-
ministracion y las dosis
mas adecuadas en peque-
Nos grupos de personas.

FASE 2

Comienza a evaluar si un
medicamento es eficaz y si
tiene efectos secundarios
en un grupo mediano de
personas.

FASE 3

Evalua la eficacia y la sequ-
ridad de un medicamento
en grandes grupos de per-
sonas. Confirma si un medi-
camento es eficaz y sequro

FASE 4

El medicamento se ha co-
mercializado y se sigue
evaluando su sequridad y
eficacia en grandes grupos
de personas.

para el uso humano.

¢PARA QUE SIRVEN? ;QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

En general, puede participar cualquier persona interesada en los ensayos cli-
nicos. Sin embargo, cada estudio tiene unos criterios de inclusion y busca per-
sonas en base a caracteristicas como la edad, el tipo de enfermedad o la his-
toria clinica. Es recomendable consultarlo con su neurélogo/a. En caso de par-
ticipar, es necesario firmar un documento llamado Consentimiento informad

Intentan responder a preguntas sobre como
detectar, prevenir, diagnosticar o tratar una
enfermedad. También tratan de evaluar otros
aspectos del cuidado para mejorar la calidad
de vida de las personas.

;COMO PARTICIPAR?

Los estudios clinicos autorizados en nuestro pais deben
aparecer en el Registro Espanol de Ensayos Clinicos

(REec). 3. Usa los filtros para afinar la bisqueda v

1. Accede al [REec]—:"

2. Escribe “parkinson” en el buscador O,

Todo ensayo clinico debe ir acompanado por un consenti-
miento informado, un documento informativo que sera
entregado por el/la investigador/a y que debera ser cum-
plimentado por la persona participante.

4. Explora el listado de resultados. :

5. Accede a cada ensayo para mas informacion.=»]

La participacion en un ensayo clinico puede 6. Descarga la informacion del ensayo en pdf. &
conllevar la toma de medicacion, o placebo,
sin que la persona conozca previamente lo

que va a tomar.

7. Participa. g%

¢QUIEN ME PUEDE ASESORAR?  MAS INFORMACION

Descarga la [ Guia rapida] sobre el REec
para mas informacion o consulta la pagina
web de la AEMPS.

Si tienes interés en participar en un estudio clinico
no dudes en consultar con tu neurdlogo o neuréloga.
Te daran informacion antes y durante el proceso.
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